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مع أقرانهم من الأسوياء حتياجات الخاصة الصم والبكم ذوى الإأطفال فعالية دمج 
 لتعلم بعض مهارات رياضة الكاراتيه

 أ.م.د/ أحمد يوسف عبدالرحمن أحمد *
  مقدمة ومشكلة البحث :

تعتبرررركلة رررر ذول ارررراجلت الخاصت اشرررراجلخ جااررررولة رررر ذولثاةررررولشرررر خ لتصتررررا ل  رررر لخ بصرررر ل
بررر بذ للخ تكب رررولخ جاارررول شررر  لبعررر لخ ة ررر  جلتهلصررر لةررردلجررر  ل كخسرررول قررر لاصررر لخ با خ  كخسررر

لخلإشتةاع ول خ نفس ولخ ت لتصتا ل   لبص ل  كخسول ذ ا  ل   لصذ  ل نتااجل ج ةولخ ةشتةع.
 تعرر لة ررر ذولخ ت خاررر لبا نسرربول فارررولخ ارررلل خ ررب للةرررعلخ ةشتةرررعلخ جرركلة ررر ذولثاةرررولشررر خ ل

ص ةل سطلخ ةشتةعلخ ةص طلةةال تسرب ل ر ل شر  لة ر  جل ب  دلخ ت خا ل  عكلخ فك لبا عز ول خ  ل
نفسرررر ول ة رررراثكلسررررذ   ولة رررر لخ ع  خن ررررول خانط خا ررررولةةررررال ذرررر لعذرررر لخ بصرررر ل خ عذررررللل صرررر لثررررت ل

لخ ة   ج.
 تع لخ ن كةلخ   ن ول ع للخ  كخ ولخ  خع رولبسر     ش وللثرت لخ فاراجل ن ركةلخ ةشتةرعلخ   ن رول

تن اكلثررر ل صررر لخ ع خةررر لخ هاةرررولخ ةسرررببول هرررت لخا رررطكخباجل هرررت لخ فاررراجلسررر خقل انرررجل رررف ول  لخسررر
خ سررررذ   ول ررررت الخاصت اشرررراجلخ جااررررو.ل ررررت جلخسررررتج للخ باصرررر لبرررركخةجلتعذ ةرررر ل ذرررر ةجلبرررر دلت ال
خاصت اشاجلخ جااولسةع ا لةعل قكخنهللةدلخ عا   دلةردل شر لت بر لخ ةشتةرعل هرت لخ فاراج.ل  تعر   ل

لسةع ا .خ سذ   اجل تالت الخاصت اشاجلخ جااول
 دلة  خكلخشتةاع ولخ فك لتعتة لب كشول ب كةلعذ لق كختهلعذ لخ ت خا لشاكر قنديل   ت كل

ةررعلخ جررك دتل  تطذرر لتةررا زلخ ررتخجلقرر كةلخ فررك لعذرر لخ ترركخفلخ ررتخجلعرردلخ جرركتل  رر لنفرر لخ  قررجل
 رتخجتل عن لق كتهلعذ لتص  فلخ ع قولب دلخ فرك ل خ جركل تعتبركلخ ذمرولةهةرولشر خ لةردل شر لتةرا زلخ

 ت جل نهلب  دل مولتاب لةعك ول ع كلخ جك دل ةكخ لارعبا تل دلخ طفر لخ ارلل عشرزلعردلت ر  كل
لللللللللللللللللللللللللل(ل92:لل5خنفعااجلخ جك دتل تخل ه ل شن ل   لخ تةك زلص  لتخته.ل)ل

بدددراون عذررر ل دلثنررراجل كخسررراجلطب رررجل  هرررالقااةررروللعبدددد المطلددد  أمدددين القريطددد  ب ررر كلل
عذ لع ناجلةدلخ طفا لتتركخ  ل عةراكثللبر دللBrown Personality Inventoryصية للشخ

(لعاةررا تل  سررفكجلنتااشهررالعرردل دلخ طفررا لخ اررلل عرران دلةرردلخ عرركخ لخ عاررب ول ةررال21 ل29)
ت رر كلخ نتررااجل   ررا ل  رر ل دلخ ةعرر ق دلسررةع ا ل تاررف دلبالإنط خا ررول خ ع  خن ررول  عرران دلةرردلخ  ررع كل

طل خ صكةادل خ تةك زلص  لخ تخجتلخلإن  اع ول خ ته كل ع للخ   كةلعذ ل ربطلخ رنف لبا  ذفل خلإصبا
للللللللل                         ( 21:  6)  خنجفا لةست الخ ن جلخلإشتةاع ل س قلخ ت خ فلخ  جا ل خلإشتةاع .ل

ط لخ طفررا لخ ررت  كل خلإنررا لخ اررللبةكصذترر لخ طف  ررولخ  سررل دعذرر للحنددان شددبار   تؤ رر لل
ةرردل شهررولن رركلةعذةرر هللل- خ ةترررجكةل دلخ ة رر  جلخ سررذ   ول رر  هللشرراقجلةكتبررولبصسرر ل رر  عها

                                                           
 أستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات رياضات المنازلات بكلية التربية الرياضية جامعة بنها *
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عذ لخ نص لخ تا  :لخان  اع ول ع للخ تك ال سذ جلع للخ   ول  لخ جك دتلخلإ طكخباجلخلإنفعا  ول
ش  ل سذ جلخ تةك ل خ عا ادتل خ سذ جلخ ة ا ل ذةشتةعل خ سذ جلخ ة ةكل خ عن فتل ةال   صجل ل

 ررك فل خ ررول صارراا ولبرر دلخ بنرر دل خ بنرراجلخ اررلل رر ل رر لسرردلخ سررذ جلخ ةرر ةكل خ عن ررفتل خ سررذ جل
 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل  (ل44:3خ ة ا ل ذةشتةع.ل)

 البحث:هدف 
 عا  ول ةجلخ طفا لت ىلخلإصت اشاجلخ جااول اولخ الل ه فلخ بص ل   لخ تعكفلعذ لة ىل

لكخنهللةدلخ س  اقل تعذللبع لةهاكخجلك ا ولخ  اكخت هلةدلج  ل: خ ب للةعل ق
 . لتص   لةست الخ ع  خن ول  الع نولخ بص لةدلخ ةعاق دلسةع ا
 . لتص   لةست الخ ت ب لخاشتةاع ل  الع نولخ بص لةدلخ س  اقلتشا لخ ةعاق دلسةع ا
 ل اقل.تاة للبكناةجلتعذ ة ل  ةجلخ ةعاق دلسةع ا لةعل قكخنهللةدلخ س ل
 .لتص   لةست الخ ع  خن ول  الع نولخ بص لةدلخ ةعاق دلسةع ا لبع لتطب فلخ بكناةج
 تص   لةست الخ ت ب لخاشتةاع ل  الع نولخ بص لةدلخ س  اقلتشرا لخ ةعراق دلسرةع ا لبعر ل

 خ بكناةج.
 فروض البحث:

 ال رر لت شرر ل ررك فلتخجل ا ررول صارراا ولبرر دلخ   ررا لخ  بذرر ل خ بعرر ال اررا  لخ   ررا لخ بعرر 
ل)ز ا ةلخ ت ب لخلإشتةاع (ل لأس  اقلتشا لخ ةعاق دلسةع ا .

 ت شرر ل ررك فلتخجل ا ررول صارراا ولبرر دلخ   ررا لخ  بذرر ل خ بعرر ال اررا  لخ   ررا لخ بعرر ال رر ل
لجف لخ سذ جلخ ع  خن ل  الخ ةعاق دلسةع ا .ل

 إجراءات البحث: 
 منهج البحث: 

خ  بذررر لخ بعررر ال ةشة عرررول خصررر ةلن ررركخلباسرررتج خللخ   رررا لخسرررتج للخ باصررر لخ ةرررنهجلخ تشك بررر ل
لخ بص . ة اةتهل طب عول
  عينة البحث:

قاللخ باص لباجت اكلع نرولخ بصر لبا طك  رولخ ع ر خا ولةردل طفرا لة كسرولخاةر ل ذارلل خ رب للل
طف ل ع نرولل94تللت س ةهللخ  ل(لسنول29-24طف لةدلخ ةكصذولخ سن ول)ل44ببنهال خ با غلع  ثلل

لاك لخاستط ع و.طف ل ذتشل94خساس ول 
 

 (1جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الالتواء في متغيرات النمو للعينة الأساسية 
     02ن = 
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 المتغيرات
وحدة 

 القياس
 الوسيط المتوسط

الانحراف 

 المعياري
 معامل الالتواء

 1..1 1..1 11.11 11.11 سنة السن

 4..1 8.09 91..0 04.81 درجة الذكاء

ل) لش    لةد ل2 ت   لب د ل نصاك لخا ت خق لةعاة  ل د لق ةتهلل±3( لخنصاكج ص  
ل(لةةال   لعذ لتشان لخ ع نول  لةتم كخجلخ سدل خ ت اق.4.90:لل4.92ب د)
ل

  أدوات ووسائل جمع البيانات:
خستج للخ باص لة  ا لخ سذ جلخ ع  خن ل لأطفا لخ ةعاق دلسرةع ا لةردل عر خ ل بركخث للخصةر ل

خ عررررر  خدلعذررررر لل–خ عررررر  خدلخ بررررر ن لل-ولل ت رررررجلبةصرررررا ك لخ كبعرررررول)لخ عررررر  خدلخ ذف ررررر لةصةررررر لعط ررررر
ل-خ ع  خدلخ ة شولنص لخ تخج(ل  ادل افلخ ة  ا ل ا ت ل:ل–خ ةةتذ اجل

ا(لل– ص انررالل–عبرراكةل ةررالل رر لعبرراكةل   ررول جت رراكخجلثرر ل)نعررللل40 ت رر دلخ ة  ررا لةرردل
لتففلةعل شهولن كةل.  علخ طف ل ةالل  لعباكةلع ةولا لصس لةال 

 مقياس التقبل الاجتماع  للأطفال الأسوياء تجاه المعاقين سمعيا )إعداد الباحث( -
    الاستطلاعية  اتالدراس

 الدراسة الاستطلاعية الأول :-
ل12/21/1122م إلد   12/21/1122 شكالخ باص ل كخسولخستط ع ول  لخ فتكةلةدلل

ل قاللخ باص ل  هالبا ت .لللللل
 طفا لبا طك  رولخ ع ر خا ولل24 باص لبتطب فلخ ة  ا لعذ لع نولخ بص ل تلل جت اكللقاللخ

ل.ل
 ( 0جدول ) 

 تجانس أفراد العينة الاستطلاعية لمقياس التقبل الاجتماعي  للاسوياء تجاه المعاقين سمعيا
 12ن=          

 المتغيرات المتوسط الوسيط الانحراف المعياري معامل الالتواء

 السن 1..11 11.11 1.48 1.81

 الذكاء 1..04 81.11 9..9 .1.1

(لةةرال ر  لعذر لخدل3)±ل دل كشاجلةعاة لخا ت خقلق لخنصاكجلبر دل ت  لةدلخ ش   ل
 ع نولخ بص لتجذ لةدلع   لخ ت ز علخاعت خ  لةةال   لعذ لتشانسهلل  لتذجلخ ةتم كخج.ل

 الدراسة الاستطلاعية الثانية -
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لم6/22/1122م إلد   4/22/1122سرتط ع ول ر لخ فتركةلةردلل شكالخ باص ل كخسرولخل
ل قاللخ باص ل  هالبا ت :لللللل
 طفرا لت ىل صت اشراجلجاارول ارولخ ارلللل5دل  ر ل ة سرة طفرا لل24قراللخ باصر لباجت راكل

ل طفا ل س  اقل ت جلبه فل:لل5 
 لخ تر  لةدلةناسبولخ ةهاكخجل ع نولخ بص ل
 هت لخ ةهاكخج.لخ تر  لةدل هلل خستشابولخ طفا لل  
 .ة ىلة اةولخ ت س للخ زةن ل ذ ص ةلخ تعذ ة و 
 لخ تر  لةدلا ص ولخ   خجل خ شهزةلخ ةستج ةو.ل

 وقد أسفرت نتيجة الدراسة الاستطلاعية على ما يل  : 
 ل هلل خستشابولخ طفا لع نولخ بص ل ذةهاكخجلخ ةجتاكةل
 ولخ تعذ ةىةناسبولخ ت ز علخ زةن ل ذ ص ةل 
  ل  خجل خ شهزةلخ ةستج ةولا ص ولخ

 (3جدول )
 معاملات الثبات للأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس السلوك العدوان 

 41ن =         
 معامل الثبات  أبعاد مقياس السلوك العدواني م

 11.400 العدوان اللفظي 1

 8...11 العدوان البدني 0

 90..11 العدوان على الممتلكات 3

 11.498 الموجة نحو الذاتالعدوان  4

 40..11 المجموع الكلي للمقياس

ل4.42**ل خ ولعن لةست ىل
 ت  لةدلخ ش   لخ سابفل ش  لع قولخكتباط ول خ ول صااا الب دلخ تطب رفلخ   ل خ  ران ل
 بعا لة  ا لخ سذ جلخ ع  خن ل خ  كشولخ  ذ ولةةال   لعذ ل باجلخ ة  را ل.ل  ؤ ر لت رجلار ص ول

لذ جلخ ع  خن ل   ا لخ سةولخ ت ل  علةدل شذهال.ة  ا لخ س
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(4جدول )  
 السلوك العدوان   لأبعاد المقياس الداخل  الاتساقصدق 

  41ن = 

 العدوان على الممتلكات العدوان البدني العدوان اللفظي
 العدوان الموجة 

 نحو الذات

 رقم العبارة
معامل 

 الأرتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الأرتباط

رقم 

 ارةالعب

معامل 

 الأرتباط

رقم 

 العبارة

معامل 

 الأرتباط

1 11.811 1 11.849 1 11.481 1 11.481 

. 11.8.4 . 11.810 . 11.809 . 11.818 

0 11.819 0 11.811 0 11.80. 0 11.41. 

8 11.411 8 11.800 8 11.481 8 11.80. 

9 11.4.. 9 11.49. 9 11.81. 9 11.8.8 

0 11.881 0 11.811 0 11.840 0 11.888 

8 11.800 8 11.888 8 11.891 8 11.80. 

4 11.89. 4 11.89. 4 11.8.8 4 11.880 

. 11.8.1 . 11.800 . 11.800 . 11.800 

11 11.410 11 11.81. 11 11.80. 11 11.411 

11 11.888 11 11.818 11 11.419 11 11.8.8 

1. 11.89. 1. 11.8.1 1. 11.811   

    10 11.881   

 228000 المجموع 228.03 المجموع 228.20 المجموع 228.03 المجموع

ل4.42ةست الخ  ا ولعن ل

 ت رر لةرردلخ شرر   لخ سررابفل شرر  لع قررول كتباط ررول خ ررول صارراا البرر دل كشررول رر لل
عباكةل خ  كشولخ  ذ ول ذبع لخ تالتنتة لخ  ول.ل بر دل كشرول ر لبعر ل خ  كشرولخ  ذ رول ذة  را لتلخ ةركل

ل  لا فلخ ة  ا ل ا ص ول   ا لخ ث خفلخ ت ل  علةدل شذهالخ تال   كلخ

 البرنامج التعليمى : 
لقاللخ باص لبةشة عولةدلخ ةكخص لقب ل   ناقل بع لتاة للخ بكناةجلخ تعذ ة ل ث :ل
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 خاطررر للعذررر لخ ع  ررر لةررردلخ  كخسررراجل خ بصررر  لخ عذة رررولخ ةكتبطرررول خ ة رررابهول ت رررجلبهررر فل
ع خ ل لخ بكخةجلخ تعذ ة ولخلإ ةاللب  ف ولبناقل خ 

 لتص   لخ ةهاكخجل ةصت ىلخ بكناةجل خ تىل تناس لةعلطب عولع نولخ بص ل
 لتص   لة خع  لب قلخ بكناةجل زةدلخ  ص ةل ة  ناتهال ع  لخ  ص خجل  لخ سب لل
 سرررنول  ررر لعةذ رررولل29:24ته ارررولخ طفرررا لخ ةعررراق دل خ سررر  اقلخ رررت دلتتررركخ  ل عةررراكثللةررردل

خ ت ر  فل خ ةرك ل شرت لصةاسرهلل خسرت اكةل خ ع رتهللةردلجر  للخ  ةجل ت جلبإ جا لعنارك
لبع لةهاكخجلك ا ولخ  اكخت هل

 لز ا ةل كشولخ ت ب لخلإشتةاع ل لأس  اقلتشا لخ ةعاق دلسةع ال
 لجف ل  لتع   لخ سذ جلخ ع  خن ل  ىلخ ةعاق دلسةع ال

 بناء البرنامج التعليمى  
 مكونات البرنامج التعليمى   

عذرر لةشة عررولةرردلخ ةهرراكخجلخ ساسرر ول ك ا ررولخ  اكخت ررهل ةشة عررولةرردلل  ررتة لخ بكنرراةج
لخ شذساجل تع   لخ   اكل خ سذ   اجلخ جاطاو.ل

 مد  البرنامج 
 ل ساب ع.لل1ة ةلتنف تلخ بكناةجل
 ل.  ص ل9  لخ سب لللخ تعذ ة وع  لخ  ص خجل
 ل ص ةل.ل29 شةا  لع  لخ  ص خجل
 ل ق  ول.ل54لخ تعذ ة وزةدلخ  ص ةل
 تنفيذ البرنامج  كيفية
 ترللخاسرتعانولبباص رولةرردلقسرللخ ارصولخ نفسرر ول تعةر لة كسرولبة كسررولخ ارلل خ رب لل تش رر ل

  مولخلإ اكةل ةساع ةلخ باص ل  لتطب فلخ بكناةج.
 . لتللخاستعانولبة ك لخ تكب ولخ ك ا  ولبة كسولخ الل خ ب لل ةساع ةلخ باص

  الدراسة الأساسية:   
لللللالقياس القبل :
خ باصررر لبرررإشكخقلخ   رررا لخ  بذررر ل ة  رررا لخ سرررذ جلخ عررر  خن لبةصرررا كةلخ كبعرررول)خ عررر  خدللقرررال

خ عررر  خدلخ ة شرررولنصررر لخ رررتخجل(ل ررر ل ررر للل–خ عررر  خدلعذررر لخ ةةتذ ررراجلل–خ عررر  خدلخ بررر ن لل-خ ذف ررر ل
لل.2/22/9422للتل ة  ا لخ ت ب لخاشتةاع ل لأس  اقل  ل  للخ ص لخ ة خ فل0/22/9422

 ث الأساسية:تطبيق تجربة البح
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قررررراللخ باصررررر لبتطب رررررفلخ بكنررررراةجلعذررررر لع نرررررولخ بصررررر لخ ساسررررر ول ت رررررجل ررررر لخ فتررررركةلةررررردلل
(ل سرراب علب خقررعل1 فترركةل)لخ تعذ ةرر  تررللتطب ررفلخ بكنرراةجللم11/21/1122م إلدد  22/22/1122

ل(ل ص ة.لل29(لفلب خقعل)54   ل ص خجلتعذ ة ول سب ع ا ل زةدل  ل ص ةل)
 القياس البعدى :

لل93:94/29/9422إشكخقلخ   ا لخ بع ىل  لخ فتكةلةدلقاللخ باص لب
 المعالجات الإحصائية:    

لخستج للخ باص لخ ةعا شاجلخلإصااا ولخ ت هل:للللللللل
لةعاة لخا ت خقل*لخانصكخفلخ ةع اكال*لخ  س طل*لخ ةت سطلخ صساب ل*

للخجتباكلجل*لنسبولخ تصسدل*لةعاة لخاكتباطل*

 فسيرها مناقشة وعرض النتائج وت

للللعرض النتائج:ل
 ( 5 جدول )

 المتوسط الحساب  والانحراف المعياري  وقيمة) ت( ف  مقياس التقبل الاجتماع 
 بين القياسين القبل  والبعدى لمجموعة الأسوياء 

 المتغير
 القياس البعدى القياس القبلي

 قيمة ) ت(
 ع س   ع س  

 4.18 8.01 1..80 4..8 1.... التقبل الاجتماعى

لل4.45=ل9.91*لق ةول)لج(لخ ش    ولعن لةست ىلل
 دلثنررراجل رررك فلتخجل ا رررول صاررراا ولبررر دلخ   اسررر دلخ  بذررر ل خ بعررر ىلل ت ررر لةررردلخ شررر   ل

ل اا  لخ   ا لخ بع ىل ةشة عولخ س  اقل  لز ا ةلخ ت ب لخاشتةاع لتشا لخ ةعاق دلسةع ال
 
 (6جدول )

 لتقبل الاجتماع  لمجموعة الأسوياء فى مقياسنسبة التحسن بين القياسين القبلى والبعدى 

 المتغير
الفرق بين  القياس البعدى القياس القبلي

 المتوسطين

نسبة التحسن 

 س   س   %

 01.01 18.8 1..80 1.... التقبل الاجتماعى
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 ت ررر لةررردلخ شررر   ل دلثنررراجلتصسرررندلةاررر البررر دلةت سرررط لخ   اسررر دل)خ  بذررر ل خ بعررر ى(ل
لع ل ةشة عولخ س  اق.ل ةتم كلخ ت ب لخاشتةا

 (2جدول )
بين القياسين القبل   المتوسط الحساب  والانحراف المعياري  وقيمة) ت( ف  مقياس العدوانية

 والبعدى لمجموعة المعاقين سمعيا

 الأبعاد
الفرق بين  القياس البعدى القياس القبلي

 المتوسطين

 قيمة ) ت(

 ع س   ع س  

 11.98 0..1 8.18 14.91 10.. 01.11 العدوان الفظي 

 8..10 19.1 0.09 1.01. .... 09.81 العدوان البدني 

 0..0 11.8 09.. 19.41 8.18 1..0. العدوان على الممتلكات

 8.11 0.1 0.88 19.01 1.81 1.81. العدوان نحو الذات

 81.. ..89 11.00 1..8 4.11 119.81 مج

ل4.45=ل9.91ق ةو)لجل(لخ ش    ولعن لةست ىل
 دلثنررراجل رررك فلتخجل ا رررولخصاررراا ولبررر دلخ   اسررر دلخ  بذررر ل خ بعررر ىلل لةررردلخ شررر    ت ررر

ل اا  لخ   ا لخ بع ىل ةشة عولخ ةعاق دلسةع الخنجفا ل كشولخ ع  خن ول
 
 (  2 ) جدول
 فى مقياس العدوانية لمجموعة المعاقين سمعيا نسبة التحسن بين القياسين القبلى والبعدى 

 الأبعاد
الفرق بين  لقياس البعدىا القياس القبلي

 المتوسطين
 نسبة التحسن

 س   س  

 %81.91 0..1 14.91 01.11 العدوان الفظي 

 %09..8 19.1 1.01. 09.81 العدوان البدني 

 %.0..0 11.8 19.41 1..0. العدوان على الممتلكات

 %4.11. 0.1 19.01 1.81. العدوان نحو الذات

 %10..0 ..89 1..8 119.81 مج

 ررر لةررردلخ شررر   لل دلثنررراجلتصسررردلةاررر اللبررر دلخ   اسررر دل)لخ  بذررر ل خ بعررر ى(ل ةتم ررركل ت
خ ع  خن ولل ةشة عولخ ةعاق دلسةع التلص  ل  اكجلخ نتااجل   ل دل عذ لنسبولتصسدلةا الشاقجل
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(ل  ق لنسبولتصسدلةا الشاقجل  لةتم كلخ ع  خدلنصر ل24.30  لةتم كلخ ع  خدلخ ب ن لبنسبول)
ل(ل32.24خ تخجلبنسبول)

 (  2 ) جدول
 المهارات قيد البحثفى  نسبة التحسن بين القياسين القبلى والبعدى 

 المهارات
الفرق بين  القياس البعدى القياس القبلي

 المتوسطين
 نسبة التحسن

 س   س  

 01..8 ... 8.8 ..9 الجيدان براى

 08.48 0.. ..4 0.0 زوكى  -أوى 

 .1..8 8.. ..4 9.9 زوكى –كياجى 

 84... 1.8 0.1 8.8 جيرى –ماى 

ل
                                                                     مناقشة وتفسير النتائج :

  ل  قلة  ذولخ بص ل خ ه فلةنول خلإشكخقخجلخ ةستج ةول خ ع نولخ ةجتاكةل ةالتللخ ت ا ل   هل 
لول ت  لةال ذ ل:لةدلنتااجل باستج خللخ سا   لخلإصااا ولخ ةناسب

(ل ت ررجل ةتم رركلخ ت برر لخاشتةرراع ل  ا ررولخ فررك فلبرر دللل1لل(لتل)ل5لل  رر ل  هرركجلنتررااجلشرر   ل)
ةت سط لخ   اس د)لخ  بذ ل خ بع ال(ل نسبولخ تصسدلت دلق للخ ةت سرطلخ صسراب ل ر لخ   را لخ  بذر ل

دلخ  بذر ل خ بعر ال(لبنسربولتسرصدلبر دلخ   اسر 41.24(ل   لخ   ا لخ بعر البذمرجل)92.94بذمجل)
ل(%14.12بذمجل)

  عررززلخ باصرر لثررتخلخ تصسرردلبرر دلخ   ررا لخ  بذرر ل خ بعرر ال ة  ررا لخ ت برر لخاشتةرراع ل  رر ل
 ررر لز رررا ةل كشرررولخ ت بررر لخاشتةررراع ل لأسررر  اقلتشرررا لخ ةعررراق دللخ تعذ ةررر خ ترررر  كلخا شررراب ل ذبكنررراةجل

لسةع ال
ةجل  ا لبهلة راك ولخ طفرا ل دلخ  لم(1114إسماعيل بدر) ثتخل تففلةعلةال  اكل   هل

خ ةعاق دلسةع الةعلخ طفا لخ عا   دل  لخ ن طولخ ة كس ول خ ك ا  ولبهر فلز را ةل ركللخ تفاعر ل
ل(لل22:لل2)لخاشتةاع لب نهلل.ل
عذرررر ل اعذ ررررولعةذ ررررولخ رررر ةجل رررر لتصسرررر دلخ ت خ ررررفللم(1111عمددددرو رفعددددت )   رررر ل   ررررال

ل لخ ن اطلخ ت ول:لخاشتةاع ل  ىلخ طفا ل عافلخ سةعل ت جلةدلج 
لته اولخ طف لخ عا ال ذتعاة لةعلزة ذول ع فلخ سةع.ل-2
 لللللل(ل22:لل2)لتع   لخاتشاثاجلخ سذب ول  ال  كخ لخ ةشتةعلخ عا   د.-9
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 بررت جل تص ررفلخ فررك لخ   لخ  اارر لت شرر ل ررك فلتخجل ا ررول صارراا ولبرر دلخ   ررا لخ  بذرر لل
 ت برر لخاشتةراع ل لأسر  اقلتشرا لخ ةعراق دلسرةع الص رر ل خ بعر ال ارا  لخ   را لخ بعر ال ر لز را ةلخ

 ررادل ذبكنرراةجلتررر  كل عررا ل رر لز ررا ةلخ ت برر لخاشتةرراع ل لأسرر  اقلتشررا لخ ةعرراق دلةرردلجرر  لتعرر   ل
ل4خ   اكل خاتشاثاجلخ سا بول لأس  اقلتشا لخ ةعاق دل  ذةعاق دلتشا لخ س  اق

 رررركلخ سررررذ جلخ عرررر  خن للبةصررررا كةلخ كبعررررول(ل ت ررررجل ةتمل0لل(لت)ل2ل قرررر ل  هرررركجلنتررررااجلشرررر   ل)ل
لخ ع  خدلخ ة شولنص لخ تخجل(ل–خ ع  خدلعذ لخ ةةتذ اجلل–خ ع  خدلخ ب ن لل-)خ ع  خدلخ ذف  ل

  ا ولخ فك فلبر دلةت سرط لخ   اسر دل)لخ  بذر ل خ بعر ال(ل نسربولخ تصسردلبر دلخ   اسر دلتلل
(ل  ر لخ   را ل32.24ا لخ  بذر لبذمرجل)خدلق للخ ةت سطلخ صساب ل ةتم كلخ عر  خدلخ ذف ر ل ر لخ   ر

(لتل لقرررر للخ ةت سررررطل%01.24(ل بنسرررربولتصسرررردلبرررر دلخ   اسرررر دلبذمررررجل)20.54خ بعرررر ىلبذمررررجلل)
(  ررر لخ   رررا لخ بعررر ىلبذمرررجلل35.44خ صسررراب ل ةتم ررركلخ عررر  خدلخ بررر ن ل ررر لخ   رررا لخ  بذررر لبذمرررجل)

 صسرررراب ل ةتم رررركل(لتل لقرررر للخ ةت سررررطلخ%24.30( بنسررربولتصسرررردلبرررر دلخ   اسرررر دلبذمررررجل)94.34)
(  رررررر لخ   ررررررا لخ بعرررررر ىلبذمررررررجلل91.94خ عرررررر  خدلعذرررررر لخ ةةتذ رررررراجل رررررر لخ   ررررررا لخ  بذرررررر لبذمررررررجل)

(لتل لقرررر للخ ةت سررررطلخ صسرررراب ل ةتم رررركل%15.09( بنسررربولتصسرررردلبرررر دلخ   اسرررر دلبذمررررجل)25.04)
( بنسبول25.14(   لخ   ا لخ بع ىلبذمجلل)92.24خ ع  خدلنص لخ تخجل  لخ   ا لخ  بذ لبذمجل)

ل(ل%32.24ب دلخ   اس دلبذمجل)تصسدل
  عززلخ باص لثتخلخ تصسدلب دلخ   ا لخ  بذ ل خ بع ال ة  ا لخ سذ جلخ عر  خن لبةتم كخترهلل

لخ كبعول   لخ تر  كلخلإ شاب ل ذبكناةجل  لتع   لخ سذ جلخ ع  خن لعن لخ طفا لخ ةعاق دلسةع ال
 نررهل ن رركل ذعرر  خدللرويدددفن رر لعرردلل(1114حسددين فايددد ) ثررتخل تفررفلةررعلةررال  رراكل   ررهلل

باعتباك لةن رل خجذ لتل  مطلةستةكل تطذر لخ تفك رغل)خ تنفر  (تل ثنرالنشر ل دلخ صاشرول  ر لتفك رغل
ل(ل23:لل4ل)خ ع  خدلق ل تمذ لعذ لخ   خبطلخ   اع ولخ ت لت بصهلعا ةل

 نرولخسرتج للخ سر    كخةاللأيمدن المحمددين ر لعردلل(1114إسدماعيل بددر) ةال  اكل   رهلل
ل(ل22:لل2لك لخ ة كس ل تع   لخ سذ جلخ ع  خن ل  ىلخ طف لخ الل) خ ةس

خ  بذررر ل خ بعررر ىل ةهررراكةلنسررربولخ تصسررردلبررر دلخ   اسررر دل دل(لل2لنترررااجلشررر   ل)ل  ت ررر لةرررد
(لتل  ررررت جل%34.04ز  رررر لقرررر لبذمررررجل)لل– ةهرررراكةل  ىل(ل%49.34بذمررررجل)خ ش رررر خدلبرررركخىلقرررر ل

ش رررركىلقرررر لبذمررررجل)لل–تل  ةهرررراكةلةرررراىل(لل%42.42با نسرررربول ةهرررراكةل  رررراش لز  رررر لقرررر لبذمررررجل)ل
ل4(ل92.20%
 بررت جل تص ررفلخ فررك لخ  رران لخ  اارر لت شرر ل ررك فلتخجل ا ررول صارراا ولبرر دلخ   ررا لخ  بذرر لل

ص ررر ل رررادلل خ بعررر ال ارررا  لخ   رررا لخ بعررر ال ررر لجفررر لخ سرررذ جلخ عررر  خن ل ررر ىلخ ةعررراق دلسرررةع ا
دلج  لتع   لخ   اكل خاصت اجل ذبكناةجلتر  كل عا ل  لجف ل كشولخ ع  خن ول ذةعاق دلسةع الة
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خ ةبا رركلةررعلخ قرركخدلخ سرر  اقلةةررالسرراثلل رر لخ ررتجذللةرردلخ سررذ   اجل خ   رراكلخ سررذب ول ذةعرراق دل
لسةع ال خ  جا ل   اكل سذ   اجلخ شاب ولةكغ  ل  هال ز ا ةل  ولخ طف لخ ةعافل  لتخته.ل

ل
              الاستنتاجات والتوصيات :

 الاستنتاجات      
ضددوء هدددف البحددث وفروضدده ومددن خددلال المعالجددات الإحصددائية ومناقشددة النتددائج  فدد 

 أمكن للباحث استخلاص ما يل  :
 خ بكنرراةجل ررهلتررر  كل  شرراب ل  عررا ل رر لز ررا ةل كشررولخ ت برر لخاشتةرراع ل لأسرر  اقلتشررا ل

لخ ةعاق دلسةع ال
 ل الخ بكناةجل هلتر  كل  شاب ل  عا ل  لتع   لخ سذ جلخ ع  خن ل ذةعاق دلسةع
 هلتر  كل  شاب ل  عرا ل ر لتعر   لنسربولخ سرذ جلخ عر  خن لخ ذف ر للخ تعذ ة خ بكناةجل 

ل  ىلع نولخ بص لخ ساس ول)لخ ةعاق دلسةع ال(للل
 رهلترر  كل  شراب ل  عرا ل ر لتعر   لنسربولخ سرذ جلخ عر  خن لخ بر ن للخ تعذ ة خ بكناةجل 

ل  ىلع نولخ بص لخ ساس ول)لخ ةعاق دلسةع ال(للل
 ررهلتررر  كل  شرراب ل  عررا ل رر لتعرر   لنسرربولخ سررذ جلخ عرر  خن لعذرر للخ تعذ ةرر ةجلخ بكنررا 

لخ ةةتذ اجل  ىلع نولخ بص لخ ساس ول)لخ ةعاق دلسةع ال(للل
 هلتر  كل  شاب ل  عرا ل ر لتعر   لنسربولخ سرذ جلخ عر  خن لخ ة شروللخ تعذ ة خ بكناةجل 

لنص لخ تخجل  ىلع نولخ بص لخ ساس ول)لخ ةعاق دلسةع ال(للل
 التوصيات :   

 ل ك كةلخاستعانولبا بكناةجل  ةجلخ ةعاق دلسةع الةعل قكخنهللةدلخ س  اقل
 ررك كةلخاثتةرراللبا طفررا لخ ةعرراق دلسررةع ال خ ترر ج لخ ةب رركل ت  رر لخا ررطكخباجل 

لخ سذ   ول   هلل خ ت لةنهالخ ع  خن ول خ ت لت   لجطكلعذ لخ ةشتةعل
 ب دلخ ة خك لخ عا  رول ةر خك لت الخاصت اشراجل ك كةلخاثتةاللبا ز اكخجلخ ةتبا  ول

لخ جااول
 رررررررك كةلخاثتةررررررراللبا ن رررررررطولخ ة رررررررتك ولبررررررر دلةررررررر خك لخ عرررررررا   دل ةررررررر خك لت ال 

لخاصت اشاجلخ جااولبا كةلةستةكةل
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 المراجع :

خلإك رررا لخ نفسرررر ل لأطفررررا لت الخاصت اشرررراجلم( : 1114إسددددماعيل إبددددراهيم بدددددر ) -2
 خ ن ك.خ جااولتلةؤسسولخلإج لل ذطباعول ل

خ ةسررا   ولخاشتةاع ررول  سرراا لخلإعرر للتشررا لم( : 1112أشددرف أحمددد عبددد القددادر) -9
 ةرجلخ ةعرراق دل ر لخ ةشتةررعلتلخ ةررؤتةكلخ عذةر لخ   لتل ذ ررولخ تكب رولتلشاةعررولبنهررالتل

 ل.9442     لتلل21-25 ة   عولخ تكب ولخ جااولب دلخ  خقعل خ ةرة  ل

ةتبا  ررررولبرررر دلخ طفررررا لخ ةباررررك دلخاتشاثرررراجلخ م( :1111حنددددان حامددددد شددددبار  ) -3
 خ طفا لخ ة ف   دل خج لب اولة كشول كخسرولة  خن رولة اكنرولتلكسرا ولةاشسرت كلغ ركل

 ةن  كةلتلةعه لخ  كخساجلخ عذ ال ذطف  ولتلشاةعولع دل ة .

عذررررللخ ررررنف لخ ةك رررر لتلخ طبعررررولخ   رررر لتلةؤسسررررول م( :1114حسين عل  فايد ) -4
 تلخ  اثكة.ص ك لخ     ول ةؤسسولطب ول ذن كل

سرررر     ش ولخ طفرررر لخ اررررلل ةتطذبرررراجل ك ررررا  لم( : 1112شدددداكر عطيددددة قنددددديل ) -5
خ ةؤتةكلخ ر    لخ  ران ل ةك رزلخلإك را لخ نفسر ل لأطفرا لت الخاصت اشراجلخ جاارولتل

 شاةعولع دل ة .

سررر     ش ولت الخاصت اشررراجلخ جاارررولم(: 1112عبدددد المطلددد  أمدددين القريطددد  ) -1
 تلخ  اثكةل.ل3 لتلط تكب تهللتل خكلخ ف كلخ عكب

خلإعاقرررولخ سرررةع ولتلة تبرررولخ نه رررولخ ةارررك ولتلم( : 1115عمدددرو محمدددد رفعدددت ) -2
 خ  اثكة.

ل
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 ملخص للبحث

 اسم البحث

مع أقرانهم من الأسوياء حتياجات الخاصة الصم والبكم ذوى الإأطفال فعالية دمج 
  لتعلم بعض مهارات رياضة الكاراتيه

 سف عبدالرحمن أحمدأحمد يواســــم الباحـــــث 

 الكاراتيهالتخصص الدقيق :   

 اســـــم الكليـــــة     التربية الرياضية 

 اســــم الجامعـــة :   بنها

 اســــــم الدولـــة :   مصر

 

  ahmed.ahmed@fped.bu.edu.egالبريد الالكتروني :

 عا  رررول ةرررجلخ طفرررا لت ىلخلإصت اشررراجل هررر فلخ بصررر ل  ررر لخ تعررركفلعذررر لةررر ىلل هــدا البحــث :
لخ جااول اولخ الل خ ب للةعل قكخنهللةدلخ س  اقل تعذللبع لةهاكخجلك ا ولخ  اكخت ه

 لخ تشك ب :المنهج المستخدم 

ولقاللخ باص لباجت اكلع نولخ بص لبا طك  ولخ ع  خا ولةدل طفا لة كسلعينة البحث وخصائصها :
تللت س ةهلل(لسنول29-24طف لةدلخ ةكصذولخ سن ول)ل44خاة ل ذالل خ ب للببنهال خ با غلع  ثلل

 طف ل ذتشاك لخاستط ع و.ل94طف ل ع نولخساس ول ل94خ  ل

خ بكناةجل هلتر  كل  شاب ل  عا ل  لز ا ةل كشرولخ ت بر لخاشتةراع ل لأسر  اقللاهم الاستنتاجات :
لتشا لخ ةعاق دلسةع ال

 لاةجل هلتر  كل  شاب ل  عا ل  لتع   لخ سذ جلخ ع  خن ل ذةعاق دلسةع الخ بكن
 هلتر  كل  شاب ل  عا ل  لتع   لنسبولخ سذ جلخ عر  خن لخ ذف ر للخ تعذ ة خ بكناةجل 

ل  ىلع نولخ بص لخ ساس ول)لخ ةعاق دلسةع ال(للل
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Search Name : Effectively integrating deaf and dumb children with special 

needs with their normal peers to learn some karate skills 

Researcher Name ahmed yousif abdelrahman ahmed 

Faculty Name : Faculty of Physical Education 

University Name : Banha 

Name of the country : Egypt 

E-mail : ahmed.ahmed@fped.bu.edu.eg 

Research objective: The research aims to identify the 

effectiveness of integrating children with special needs deaf and 

dumb class with their normal peers to learn some karate skills 

The methodology used: experimental 

The research sample and its characteristics: The researcher 

randomly selected the research sample from the children of the 

Hope School for the Deaf and Dumb in Benha, who numbered 81 

children from the age group (11-1.) years. They were divided into 

.1 children as a basic sample and .1 children for exploratory 

experiments. 

The most important conclusions: The program has a positive 

and effective impact in increasing the degree of social acceptance 

of the misfits towards the hearing impaired 

• The program has a positive and effective impact in modifying the 

aggressive behavior of the hearing impaired 

• The educational program has a positive and effective impact in 

modifying the rate of verbal aggressive behavior among the main 

sample of the study (hearing impaired) 
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